Медична сестра – це професія від Бога

                                                                         Медична сестра... у цих словах    

                                                                                   зосереджено багато того, з чим 
                                                                                   пов’язують медичну допомогу.
          Професія медичної сестри  – це   незвичайна професія, яка на всіх етапах нашої історії була і є найгуманнішою та найпотрібнішою. Від сивої давнини й до наших днів у всіх країнах шанують працю людей, які протистоять смерті й недугам, дарують щастя повноцінного життя.

      Сучасна медична сестра – це висококваліфікований, впевнений у собі фахівець, що постійно підвищує рівень знань, який відповідає вимогам сьогодення.  Медична сестра – головна особа кабінету долікарського прийому, основний помічник хірурга під час проведення оперативних втручань, незамінна її роль  в кожному кабінеті поліклініки та відділенні стаціонару.

По суті, це ті люди, на плечі яких покладена основна частина лікувального процесу, люди, від професіоналізму, відповідальності й милосердя яких значною мірою залежить ефективність лікування пацієнтів, загальний рівень здоров’я наших співвітчизників.

Жодна спеціальність у світі не пов’язана так близько з людським болем, як професія медичної сестри. Вона завжди з хворим, перша готова прийти йому на допомогу, діє завжди за принципами: не нашкодити, зробити добро, вміти співпрацювати та бути відданою як професії, так і пацієнту.

Медична сестра – це унікальна, суспільно-активна особистість, котра повинна удосконалювати свої професійні, психологічні якості з метою забезпечення оптимального догляду за пацієнтом.

Сьогодні вимоги до медичних сестер зросли. Новий якісний рівень знань, висока кваліфікація, обізнаність, нестандартність мислення, інтуїція, висока відповідальність – ось чого чекають від сучасної медичної сестри її пацієнти і  що хотіли б бачити у своїх помічницях лікарі.
         Інтеграція вищої освіти України у світову освітню систему спонукали й нашу освіту до переходу на більш якісний та сучасний рівень освіти медичних сестер та до зміни звичайних методів викладання клінічних дисциплін. У зв’язку з  реформуванням медсестринства в охороні здоров’я України запровадили сучасні міжнародні стандарти з підготовки медичних сестер.

           Згідно з навчальною програмою та навчальним планом студенти спеціалізації «Сестринська справа» вивчають захворювання з упровадженням медсестринського діагностичного процесу, який передбачає п’ять етапів:  медсестринське  обстеження, медсестринський діагноз, планування медсестринських втручань, реалізація медсестринських втручань та оцінка результатів.

 Конотопський фаховий медичний коледж, який функціонує вже 90 років, проводить підготовку саме таких медичних працівників. Відділення медичних сестер було сформоване в 1937 році. За весь період існування навчального закладу отримали дипломи   кілька тисяч медичних сестер.

Першою завідувачкою медсестринського відділення була призначена Гримович Галина Йосипівна, яка зуміла організувати роботу зі студентами та викладачами на високому рівні. Нині Галина Йосипівна проживає за кордоном  і підтримує зв’язок зі своїми колегами.

З 1989 року завідувачем відділення медсестер став Зайцев Юрій Іванович, для якого дисципліна була понад усе.

Мені випала нагода продовжити цю естафету з вересня 2002 року, коли була призначена на посаду завідувача медсестринського відділення.

Станом на сьогодні  в Конотопському фаховому медичному коледжі є фельдшерсько-медсестринське відділення. Виховують та навчають студентів-медиків кваліфіковані викладачі, які докладають чимало зусиль для зміцнення професійних знань, покращення вмінь і навичок своїх підопічних.
           Педагогічний колектив   оновлюється молодими викладачами, що отримали диплом  магістра медсестринства, хоча нещодавно  були нашими студентами. Усіх  поєднує любов до  обраної  професії та повага до студентів.


Оцінкою педагогічної діяльності навчального закладу є досягнення наших випускників. А нам є ким пишатися! 

         Щороку в лікувально-профілактичні заклади працевлаштовується близько півсотні молодих спеціалістів – медичних сестер,  готових прийняти на себе важкий тягар людського болю і страждань. Частина випускників  залишається працювати в різних відділеннях   Конотопської ЦРЛ ім. академіка М.Давидова.

У який би кабінет поліклініки чи відділення лікарні не потрапив – скрізь  знайомі обличчя наших випускників.
 Географія  випускників досить різноманітна. Працюють медичні сестри в різних областях України та за її межами. Рятуючи життя тяжкохворих, вони здобувають професійний досвід, якого так бракувало їм під час навчання. 

Випускники часто  навідуються до своєї Alma mater, діляться  спогадами,   успіхами в роботі, навчанні та в особистому житті. Вони з вдячністю згадують своїх викладачів, які навчали, давали поради, підтримували їх в складний час. Усі, хто відвідує навчальний заклад, одразу помічають гарні зміни в архітектурному плані і  бажають знову повернутися у свою другу домівку, де дуже швидко й цікаво промайнули молоді студентські роки. Ось і на ювілей з’їдуться випускники  минулих  років не тільки з різних куточків України, а й з Німеччини,  Росії, можливо, Данії чи Норвегії.

Бути медсестрою – це наполеглива й самовіддана праця, любов і самопожертва в ім’я знедолених. Суть діяльності медичних сестер – надавати допомогу тим, хто її потребує, зігрівати теплом своїх сердець, вселяти в них надію на видужання. 

 Ювілейна дата нашого училища – це значна подія не тільки для нас, викладачів та студентів, а й для нашого рідного  міста. Солідна дата свідчить про те, що життя не стоїть на місці, а швидко проходить. Треба цінувати кожну мить, приносячи людям добро.

Завідувач  відділення,

викладач вищої категорії, 

викладач-методист 

Л.УСИК 
